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Hola chers lectrices et lecteurs ! 
 
 
Nous espérons que vous allez bien et que vous êtes prêts pour une nouvelle dose d'aventures ! Voici 
un résumé de notre semaine chargée au Guatemala. 
 
 
Mercredi, nous avons consacré toute la journée à travailler au centre de l'orphelinat en avançant sur 
les différents projets et faisant des courses pour acheter du matériel. Nous avons eu une réunion 
avec Pedro sur l’avancement des projets et sur les jalons. Le soir venu, nous avons organisé une petite 
soirée entre nous, autour d'un délicieux repas concocté par l’équipe cuisine. 
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Jeudi, nous nous sommes rendus à l'orphelinat pour avancer sur les projets de chaque groupe. 
L'après-midi, le "pôle évent" nous a surpris en organisant une excursion de cinq jours. Joël, un 
chauffeur privé nous a accompagnés dans cette aventure. Nous sommes donc partis en mini bus à 
15h30 et avons atteint une auberge de jeunesse à Lanquin à 1h30 du matin. Il faut savoir que le 
transport routier peut s’avérer extrêmement long au Guatemala. 
 

  

 
 
Après une courte nuit, nous avons découvert l'un des 
plus beaux paysages du Guatemala à Semuc Champey. 
Des grottes naturelles et des cascades qui au fil du 
dénivelé se transformes en piscines naturelles, au cœur 
de la jungle dans des montagnes, un paysage luxuriant et 
grandiose. Nous avons fait du canyoning avec pour seul 
lumière des bougies à la cires, une expérience appréciée 
par tout le monde. Nous avons ensuite repris la route 
pour plusieurs heures en direction du logement suivant 
à Coban ou nous nous sommes couchés tôt.  
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Samedi, nous sommes partis visiter les plus grandes grottes d’Amérique Central, à Candelaria. Un 
paysage incroyable avec des profondeurs et des hauteurs que personne n’avait jamais vus au sein du 
groupe. Seul petit Hic, il y avait des araignées de 20 centimètres. Ensuite, direction une villa à Rio 
Dulce, où nous avons profité de la piscine et des kayaks (la maison étant seulement accessible par la 
mer !). 

 

  
 

 
 
 

Dimanche, nous avons pris le bateau pour aller au marché acheter un gigantesque poisson et des 
crustacés pour un barbecue divin à midi. À 17h, nous sommes repartis en bateau pour Livingstone, 
une ancienne ville d'esclaves au mélange culturel incroyable. Nous avons eu le plaisir de découvrir 
une ville colorée avec des gens très accueillant, nous avons mangés dans un restaurant qui était 
directement dans la maison de la dame qui préparais les repas (Hippolyte c’est fait tresser !) 
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Lundi , nous avons repris le bateau pour visiter les côtes caraïbes guatémaltèques, et nous avons 
même aperçu les côtes du Belize voisin. Nous sommes allés à la Playa Blanca, une plage de sable fin 
avec une vue sur les Caraïbes. En fin de journée, nous sommes repartis en minibus pour Guatemala 
City, car le week-end touchait déjà à sa fin...  

 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Mardi matin, après une bonne nuit de sommeil, nous étions 
revigorés pour retourner à l'orphelinat et avancer sur les 
projets. L'équipe aquaponie a terminé ses calculs, tout 
comme l'équipe des 
panneaux solaires. 
L'équipe en charge du 
tri et de la peinture a 
également avancé sur 
les plans de 
réaménagement de 
la salle de dons. 
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Alors que nous rédigeons cette newsletter ce mardi soir, nous avons des étoiles plein les yeux. Nous 
sommes profondément heureux d'avoir eu l'occasion de passer un week-end aussi incroyable, sans 
pour autant négliger l'objectif principal de notre voyage : avancer sur les projets. 
 

 

 
 

 
 
Nous avons tellement hâte de vous raconter la suite de nos aventures ! 
 
À bientôt, 
 
L’équipe d’HUMANITEA



HUMANITEA ESTIA P a g e | 7 

 

 

À la semaine prochaine pour de nouvelles 

aventures ! 
 
 

Fatima 2024 

NOUS SOUTENIR 

Notre site internet : http://humanitea.estia.fr/ 
 

Notre cagnotte leetchi : https://www.leetchi.com/fr/c/projet -humanitaire-estia-
9263234?utm_source=copylink&utm_medium=social_sharing  

 

 

 

 

 

Fatima 2024 

NOUS CONTACTER 
 

Instagram : @humanitea 

Mail : humanitea@net.estia.fr 

WhatsApp : 06 48 31 91 40 
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