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Salut tout le monde ! 
 
 
Nous sommes ravis de vous plonger dans le récit de nos premiers jours au Guatemala ! C'est 
vraiment une expérience incroyable et nous espérons que vous allez être captivés par nos 
aventures. 
 
 
Notre arrivée a été marquée par l'accueil chaleureux de Claudio à l'aéroport. C'est lui notre contact 
ici, et il facilite vraiment notre intégration. Il a commencé par nous faire découvrir la cuisine locale 
(et oui, même McDonald's ici c'est différent), nous avons pris nos quartiers dans notre appartement 
pour les semaines à venir. Efficace, c'est très bien situé par rapport à l'orphelinat où nous allons 
bosser. 
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Dès le lendemain, nous avons été immergés dans l'univers de l'orphelinat.  
Imaginez une grande maison qui a grandi au fil des années avec des extensions emménagées un 
peu partout. En bas, c'est le cœur de l’orphelinat : la cuisine, salle à manger, la cour où les enfants 
jouent, la salle de classe, les chambres et même un système d’aquaponie épatant.  
 
 
 

 
 
 
 
 
À l'étage, c'est la cohabitation des extrêmes :  
Le coin des tout petits, avec au programme sieste 
et éveil qui est collé à l’administration, bureaux et 
salles de réunions. 
Mais aussi les plus grandes qui commence à avoir 
une vraie indépendance avec le quartier des 
ainées et un second en emménagement. 
Et sur le toit ? Des tas de trucs comme les 
machines à laver, les réservoirs d'eau et les 
panneaux solaires.  
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Bref, c'est vivant et c’est là que sont accueillis 45 enfants et une équipe d'une vingtaine de 
personnes qui assurent le roulement pour les accompagner de leur mieux. 
Après quelques réunions, nous avons décidé de nous lancer dans trois gros projets : réparer les 
panneaux solaires, améliorer le système d’aquaponie et mettre de l'ordre dans « el monton » de 
dons qu’ils reçoivent (les « Chapins » sont des gens très généreux).  
 

  
 
Nous avons fait des équipes en fonction des compétences et de ce que chacun préférait faire, et ça 
a démarré sur les chapeaux de roues ! 
Mais nous ne passons pas non plus notre temps le nez dans le guidon ! Nous nous occupons aussi 
de peindre, de nettoyer, et nous nous faisons même des sessions endiablées de "Just Dance" con 
los ninos.  
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Nos journées sont bien remplies jusqu'à 16h, avec deux repas servis par l'orphelinat (parce qu'on 
travaille dur, mais il ne faut pas oublier de se remplir l'estomac et là avec de la cuisine bien locale !). 
 

  
 
Le soir, nous évitons de traîner dans les coins chauds (c'est-à-dire les coins pas très sûrs), alors nous 
nous faisons souvent des petits dîners tranquilles à la maison. Mais nous avons aussi eu une soirée 
barbecue mémorable avec Claudio et sa femme. Ça a été une belle occasion de discuter et de se 
détendre après une semaine bien chargée. 
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À l'intérieur de notre groupe, nous nous sommes organisés en petites équipes pour les missions 
annexes : les pros des réseaux sociaux, les rédacteurs de cette newsletter (c'est nous !), les gardiens 
de la propreté (parce qu'avec 10 mecs dans la maison, faut s'attendre à un peu de désordre), et 
puis bien sûr, l'équipe du "pôle event" qui nous a organisé un weekend de folie à Antigua ! Visites 
géniales, soirées animées, logements surprises... On en a pris plein les yeux et on en redemande ! 
 

  
 

 
 
 
 
Voilà pour cette première semaine de folie, 
les amis ! Nous nous retrouvons dès mercredi 
prochain pour la suite de nos aventures au 
Guatemala. Restez connectés ! 
 
À très vite, 
 
L’équipe d’HUMANITEA



HUMANITEA ESTIA P a g e | 7 

 

 

À la semaine prochaine pour de nouvelles 

aventures ! 
 
 

Fatima 2024 

NOUS SOUTENIR 

Notre site internet : http://humanitea.estia.fr/  
 

Notre cagnotte leetchi : https://www.leetchi.com/fr/c/projet -humanitaire-estia-
9263234?utm_source=copylink&utm_medium=social_sharing  
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NOUS CONTACTER 
 

Instagram : @humanitea 

Mail : humanitea@net.estia.fr 

WhatsApp : 06 48 31 91 40 
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